
¥600
¥700

大好評

★各種唐揚単品（1ピース）………¥130

★各種唐揚12ピースセット……¥1,500
¥60お得

各種SNSやってます！但し、ご注文はLINEのみの受け付けとなります！

（完売次第終了）

★黒カレーコロッケ（1個）  ………¥100
★唐揚弁当サラダセット …………¥650

¥750

¥700

★セットサラダ ……小¥100大 ¥180
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今週のスペシャル弁当
・あさり時雨煮のせ炊き込みご飯

・アジフライ
・秋のかぼちゃ焼売
・青菜の白和・味玉

黒・桃のみ（華なし）

黒・桃のみ（華なし）

黒・桃のみ（華なし）

黒・桃のみ（華なし）

2025

・アオギリ特製
甘辛揚げ鶏

・ソース焼きそば
・わかめと蓮根の煮物
・青菜のからし和え

雑穀米の日
・みそ照り焼きチキン
・キノコとごぼうの金平
・青菜のお浸し
・中華あんかけ卵

・アオギリ特製
あいぽーくのすき焼き風
・かぼちゃコロッケ
・切干大根の酢の物

・五目豆

今週のスペシャル弁当
・きのこの炊き込みご飯
・チキンカツ＆鮭フライ
・マカロニサラダ
・お浸し・煎り大豆

・特製マスタードソース
チキンステーキ
・野菜コロッケ
・スパサラ

・カリフラワーの和風マリネ

・きのこ照り焼きソース
焼きハンバーグ
・白身魚フライ
・コールスロー

・クラッシュオムレツ

ハロウィンスペシャル
・悪魔のベーコンライス
・チキンカツのドラキュラソース
・ロールキャベツの魔女煮
・サラダ・魔王の卵のマヨ添え

わかめご飯の日
・チキン竜田揚げ
・麻婆茄子

・青菜の胡麻和え
・中華ポテト

・愛知県銘柄豚
あいぽーくの黒酢あんかけ
・牛肉コロッケ
・切干大根の煮物
・青菜のカツオ和え

今週のスペシャル弁当
・きのこベーコンピラフ
・海老カツ＆チーズメンチ
・シーザーサラダ

・イタリアンポテト・マヨ玉

・きのこブラウンソース
焼きハンバーグ

・スパイシーポテト
・キャベツのマスタードマリネ
・クラッシュオムレツ

・あいぽーくと玉ねぎ
の生姜焼き

・カレーコロッケ
・ブロッコリーの胡麻和え
・コーンと卵の炒め物

・鶏もも肉の
デリ風甘酢あんかけ
・麻婆春雨

・菜花のナムル
・厚揚げと高菜の卵炒め

今週のスペシャル弁当
・中華風炊き込みご飯
・八宝菜風豚炒め
・白身魚フライ

・ナムル・中華味付け卵

・アオギリ特製
とんかつの卵とじ
・蓮根の金平

・菜の花のからしマヨ和え
・出汁醤油焼きうどん

・中華天津あんかけ
とんかつ

・塩焼きそば
・彩りナムル
・ニラ玉炒め

・自家製味噌
チキンカツ

・揚茄子の胡麻酢和え
・ツナコーンサラダ
・青菜と卵の炒め物

おかか海苔弁の日
明太マヨ添えチキン竜田
＆カニクリームコロッケ
・ひじき煮・ナムル
・白味噌のせ卵

・あいぽーくとキャベツ
の特製味噌炒め

・すき焼き風コロッケ
・わかめの梅マヨ和え
・キクラゲ卵

・デミグラスソース
チキンカツ

・ジャーマンポテト
・コーンサラダ

・きのこと卵の炒め物

27
・自家製タルタル
チキンカツ南蛮
・ソース焼きそば

・ブロッコリーとツナのサラダ
・蓮根の土佐煮風

日替弁当‥‥黒・桃 /各 ¥600（税込）　華 /¥650（税込）

スポーツの日の為お休みです

¥700


